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Mit dieser Garantie bestätigen wir, dass das men-
schliche Haar auf diesem Trainingskopf chemisch 
gebadet und desinfiziert wurde, wobei maximale Sicher-
heitsvorkehrungen getroffen wurden, um 100% 
hygienisches Haar ohne organische Stoffe zu erhalten. 
Dieses komplexe und wissenschaftlich anerkannte 
Desinfektionsverfahren sieht wie folgt aus: 

1.	Sechs (6) Stunden in heißem Wasser gebadet.
2.	Mit reinem klarem Wasser gespült. 
3.	15-20 Minuten in einem Acidbad desinfiziert. 
4.	Neutralisiert mit Natriumhydroxid.
5.	Mit reinem klarem Wasser gespült.
6.	In einer Mischung aus Wasserstoffperoxid (H2O2) 

und Ammoniak gewaschen.
7.	Gründlich mit reinem klarem Wasser gespült.
8.	Shampooniert, gewaschen und luftgetrocknet.

Jeder Trainingskopf wird vor der Auslieferung einer 
gründlichen Qualitätskontrolle unterzogen.
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PFLEGEANLEITUNG 
FÜR UWE DAMM 
TRAININGSKÖPFE
Für unsere Trainingsköpfe verarbeiten wir nur qualitativ 
hochwertige Haare in den unterschiedlichsten Farben und 
Haarlängen. Sie sollten Ihrem Trainingskopf daher die gleiche 
sorgsame Behandlung zukommen lassen, mit welcher Sie 	
auch Ihre Kunden betreuen. 

Unsere Trainingsköpfe bieten ein ausgezeichnetes Preis
Leistungs-Verhältnis und behalten aufgrund ihrer hohen 
Verarbeitungsqualität mit sachgerechter Pflege lange ihre 
Eigenschaften. Die folgende Anleitung soll Ihnen dabei helfen, 
so lange wie möglich Freude an Ihrem Trainingskopf zu haben.
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LAGERUNG
Vor jedem Gebrauch sollten Sie vorhandene Spray- und 
Stylingrückstände gründlich ausbürsten. Lassen Sie Ihren 
­Trainingskopf nie ohne sorgfältiges Kämmen trocknen und 
setzen sie ihn über längere Zeit keiner übermäßigen Hitze 
oder Kälte aus. Lassen sie Wickler nicht länger als notwendig 
auf ihrem Trainingskopf, denn durch die permanente Span-
nung können sich die Haare lockern. Vermeiden Sie es Ihren 
­Trainingskopf mit nassen Haaren in Plastiktüten zu lagern.

REINIGUNG UND PFLEGE
Waschen Sie die Haare Ihres Trainingskopfes in Fallrichtung 
mit einem nicht alkalischen Shampoo und lauwarmen Wasser. 
Vermeiden Sie dabei starkes Ziehen und Rubbeln – die Haare 
wurden händisch implantiert und sind entsprechend sorgsam 
zu behandeln um nicht zu verfilzen. Spülen Sie die Shampoo­
reste gründlich aus und pflegen Sie die Haare anschließend mit 
einem Conditioner oder einer Finishpflege. Kämmen Sie die 
Haare mit einem breiten Kamm, beginnend von den Spitzen 



zum Ansatz hin durch und drücken Sie die Restfeuchtigkeit 
mit einem Handtuch aus. Beim Durchkämmen ist ein leichter 
Haarausfall unbedenklich. 

CHEMISCHE BEHANDLUNGEN
Bitte beachten Sie, dass die Haare von Ihrem Trainingskopf 
bereits chemisch behandelt sein können. Unsere Trainings-
köpfe mit Echthaar (Ziegen-, Yak-, Pferdehaar werden von 
uns zusätzlich klar definiert und gekennzeichnet) können 
sich vom Ergebnis her zu denen mit 100% Menschenhaar 
unterscheiden. Um eine Vorschau auf die Ergebnisse von 
chemischen Behandlungen zu erhalten werden Teststrähnen 
empfohlen.

COLORATION
Die Haare unserer Trainingsköpfe lassen sich grundsätzlich 
mit allen gängigen Haarfarben und Direktziehern färben. 
Schützen Sie die Haut Ihres Trainingskopfes vor Farbe indem 
sie eine Hautschutzcreme verwenden und decken Sie den 



Konturenbereich sorgfältig ab. Sollte dennoch Farbe auf die 
Haut kommen, entfernen Sie diese bitte sofort. Der Einsatz 
von Wärmegeräten in Verbindung mit oxidativen Farben sollte 
vermieden werden.

UMFORMUNG
Trainingsköpfe von Uwe Damm können mit jeder handels
üblichen Umformung behandelt werden. Verwenden Sie dabei 
Produkte welche für coloriertes und strapaziertes Haar emp-
fohlen werden. Das chemische Umformen von Trainingsköpfen 
mit aufgehellten und extra langen Haaren wird nicht emp-
fohlen. Unsere Trainingsköpfe mit Mischhaar sind nicht für 
Umformung geeignet. 

MISCHHAAR
Für das Styling Ihres Trainingskopfes mit Mischhaar empfiehlt 
sich eine maximale Temperatur von 120° Celsius. Trainings
köpfe mit Mischhaar können bedingt dunkler gefärbt werden.



Poste ein Foto von deinem fertig gestylten 
Uwe Damm Trainingskopf mit dem Hashtag 
#uwedammtrainingheads auf Facebook oder 

Instagram. 

Kopiere den Posting-Link in eine E-Mail 
und sende sie an win@uwe-damm.com. 
Ganz wichtig: Dein Posting muss 
öffentlich zu sehen sein, damit wir dein 
tolles Foto auch sichten können. 

Laufende Verlosung mit tollen Preisen 
(zB Trainingsköpfe, Seminarplätze, 
Stative uvm.) findest du auf 
www.uwe-damm.com/win 

POSTEN
& GEWINNEN!
#uwedammtrainingheads


